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Dienstag, 20.01.2026 um 17:00 Uhr

Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Fickert
Orthopade - Unfallchirurg - Sportmedizin - Chirotherapie
Spezialist fiir gelenkerhaltende Hiftchirurgie, Hiftendoprothetik

mit dem Thema:

Hiiftarthrose - wie kann man konservativ
behandeln? Wann kommt die konservative
Therapie an ihre Grenzen?

Donnerstag, 22.01.2026 um 18:00 Uhr

Dr. med. Frank Résken
Medical-Beauty Experte
Facharzt fir plastische und asthetische Chirurgie

mit dem Thema:
Alles rund ums Auge
Asthetische Methoden fiir schéne Augen

Mittwoch, 28.01.2026 um 17:00 Uhr
Prof. Dr. med. Carsten O. Tibesku

Orthopéde - Spezialgebiet Endoprothetik des Kniegelenks

mit dem Thema:
Individualisierte Knieprothesen - fir jeden
einzelnen Patienten nach MaB hergestellt

Gesundheit ist unser wertvollstes Gut — und Wissen der
erste Schritt, sie bewusst zu erhalten. Mit unseren
Gesundheitsvortragen von Januar bis Marz laden wir Sie
ein, medizinische Themen verstandlich, praxisnah und
personlich kennenzulernen. Unsere erfahrenen Arzte
teilen aktuelles Fachwissen und nehmen sich Zeit fir Ihre
Fragen.

e Verstandliche Vortrage zu medizinischen Themen

e Direkter Austausch mit unseren Facharzten

e Zeit flr Fragen, Gesprache und persénliche Impulse
e Vortragsdauer inkl. Fragerunde ca. eine Stunde

Dienstag, 10.02.2026 um 17:00 Uhr

Priv.-Doz. Dr. Philipp v. Roth

Orthopéde - Unfallchirurg
Spezialist flir Endoprothetik des Kniegelenks

mit dem Thema:
Update KniegelenksverschleiB
Aktivitat und Lebensqualitat zurlickgewinnen

zusammen]mit]

Priv.-Doz. Dr. med. Viktor Janz
Orthopade - Unfallchirurg
Spezialgebiet: gelenkerhaltende Hiiftchirurgie, Hiiftendoprothetik

mit dem Thema:

Volkskrankheit Hiiftarthrose
Médglichkeiten und Grenzen der
konservativen und operativen Versorgung

Donnerstag, 26.02.2026 um 18:00 Uhr

Dr. med. Alexander Schiitz

Chirurg - Handchirurg - Notfallmedizin

Spezialgebiet Hand und Handgelenk

mit dem Thema:

Bewahrtes und Neues aus der Handchirurgie

Donnerstag, 12.03.2026 um 17:00 Uhr
Stephan Sielecki

Facharzt Orthopadie
Unfallchirurgie

mit dem Thema:

Fokussierte StoBwellentherapie (FESWT)

Eine alternative und wirkungsvolle Behandlungs-
methode in der Orthopéadie & Sportmedizin

Donnerstag, 26.03.2026 um 17:00 Uhr

Dr. med. H.J. Eichhorn

Orthopade - Sportmedizin
Spezialgebiet Kniegelenk

mit dem Thema:
Orthopadische Besonderheiten im Frauensport




