Reanimationsseminar: Das ist

zu tun bei Notfillen in der Praxis
Fortbildung in der Asklepios Klinik St. Wolfgang

Bad Griesbach. Wissen fiir den
tdglichen Praxisgebrauch: Neben
den jahrlichen Kardiologie-Sym-
posien ladt die Asklepios Klinik St.
Wolfgang auch einmal im Jahr zu
einem Reanimationsseminar ein.
35 Arzte und Praxismitarbeiter
sind dazu in den Gesundheitsort
gekommen, um sich fiir Notfille
in der Praxis fit zu halten.

L Wir bieten an, dass sich Arzte
und ihre Mitarbeiter bei uns iiber
die aktuellen Leitlinien informie-
ren und sich mit praktischen
Ubungen fit halten kénnen“, er-
klirt Dr. Petra Heizmann, die
Arztliche Direktorin und Chefirz-
tin der Inneren Medizin und Kar-
diologie in der Asklepios Klinik St.
Wolfgang, den Hintergrund des
mittlerweile etablierten Reanima-
tionssymposium.

35 Teilnehmer
aus ganz Niederbayern

Bei der jiingsten Veranstaltun-
gen konnten Arzte mit ihrem Pra-
xisteam unter der Anleitung von
Dr. Martin Roth, Oberarzt der In-
neren Medizin und Kardiologie,
verschiedene Stationen durchlau-
fen: Auf dem Seminarplan stan-
den unter anderem aktive Wieder-
belebung, Sicherung der Atemwe-
ge mit verschiedenen Intubati-
onstechniken, Medikamentenga-
be wund das Verhalten in
Notfallsituationen wie Herzin-
farkt, Blutdruck-Entgleisungen
oder Rhythmusstdérungen. 35
Teilnehmer aus ganz Niederbay-

der Praxis umgeht: (v. |.) Veronika Papp, Oberarzt Dr. Martin Roth, Julia
Frankenberger, Chefarztin Dr. Petra Heizmann, Steffi Wiesinger und Lisa

Luftl.

ern hatten sich dazu angemeldet,
die Warteliste wire noch ldnger
gewesen.

,Die Teilnehmerzahl und auch
die Lange der Warteliste wird je-
des Jahr groBer, freut sich Dr.
Petra Heizmann. Die gute Reso-
nanz sei ungebrochen. Allerdings
kdonne man die Grof3e nicht im-
mer weiter steigern. ,Nur in einer
tiberschaubaren Gruppe kom-
men alle bei den praktischen
Ubungen dran“, weifl Dr. Heiz-
mann.

Und genau dafiir waren die
Teilnehmer auch nach Bad Gries-
bach gekommen: Am Seminartag
wurden verschiedenste Notfall-
Situationen mit Fallbeispielen
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durchgespielt und Dr. Veronika
Papp gab zusétzlich Tipps und
Hilfestellungen zum Atemwegs-
Management. ,Alle haben sehr
gut mitgemacht und sind nun
wieder fit fiir den Notfall“, stellte
Dr. Heizmann fest.

Bei den jlingsten Leitlinien
steht nach ihren Worten auch
weiterhin der Stellenwert der
Ersthelfer im Vordergrund. Gro-
Rer Wert werde auf die Telefon-
animation gelegt, das heifst, dass
Leitstellendisponenten am Tele-
fon die Ersthelferreanimation vor
Ortanleiten und dass schon junge
Menschen wissen, was im Notfall
zu tun ist. - bb



